
Problématique 

Quelles sont les dynamiques des espaces faiblement peuplés en France ? (manuel : p.250 à 267) 
 

I) Etude de cas : le massif de la Vanoise 

II) Les espaces faiblement peuplés : des espaces aux dynamiques contrastées 

III) L’Europe transformée par la guerre 

 

Les Lieux 

Savoir localiser les espaces de faible densité en France 

Connaître les repères de base du relief de la France 

 

Le vocabulaire :  

-Un parc naturel : espace de protection de la nature et de préservation du patrimoine. L’habitat et les 

activités économiques y sont encadrés. 

-Un acteur (en géographie) : désigne une personne ou un groupe de personnes qui agissent sur l’espace 

par leurs décisions et leur mode de vie. 

-Un conflit d’acteurs : opposition entre différents acteurs autour de l’utilisation d’un espace ou d’une 

ressource. 

-Un espace de faible densité : espace de moins de 30 hab/km2 selon l’INSEE. Densité moyenne en 

France : 118 hab/km2. 

-Les néoruraux : nouveaux habitants d’origine urbaine en zone rurale. 

-Le tourisme vert : tourisme durable centré sur la découverte de la nature, les activités de plein air et 

le respect de l’environnement. 

-l’agriculture labellisée : agriculture axée sur des produits d’appellation d’origine contrôlée (AOC). 

 

 

Les mots-clés : savoir les expliquer et les utiliser dans un paragraphe rédigé. 

Un espace fragile : un milieu naturel menacé par l’activité des êtres humains. 

La déprise : le recul d’une activité en campagne. 

Le tourisme de masse : un tourisme important du fait du nombreux de personnes. 
 

Les idées-clés : ce sont souvent les titres du cahier ou du livre. Elles permettent de comprendre 

l'essentiel du cours.  

 Les difficultés des espaces faiblement peuplés 
 Les atouts des espaces faiblement peuplés 
 Les dynamiques de ces espaces 
 Les conflits liés aux différentes pratiques sur ces espaces 

Les espaces de faible densité et leurs atouts 

En France 

 
 



 La protection des espaces fragies ou faiblement peuplés 
 

 

Ce qu’il faut savoir expliquer : les questions d'un sujet de cours  

Les questions que l'on peut vous demander de rédiger, à partir des idées clés. 

Quels sont les atouts et les difficultés des espaces faiblement peuplés en France ? Pourquoi les espaces de 

faible densité attirent de nouveaux habitants ? Quelles sont les dynamiques des espaces de faible densité ? 

Décrivez la diversité des espaces de faible densité. 

18% des Français vivent dans un espace rural. Après un net recul de cet espace, la population augmente 

de nouveau depuis les années 1990 du fait d’arrivée de néoruraux. Mais ces espaces sont variés, 

dynamisés par l’agriculture productiviste ou labellisée, par le tourisme vert ou hivernal. Les parcs 

nationaux ou régionaux visent à protéger les milieux naturels tout en favorisant une activité touristique 

respectueuse de l’environnement. Des usages conflictuels des espaces ruraux peuvent toutefois se 

développer notamment autour du tourisme de masse ou des nuisances liées aux activités agricoles. 

Enfin, certains espaces, comme les montagnes moyennes, sont en déprise, c’est-à-dire en difficulté du 

fait de l’abandon progressif de l’activité agricole. 

 

Une carte mentale audio et animée : carte mentale animée 

 

 

https://vimeopro.com/user36345481/histoire-geographie-emc-3e-cartes-mentales/video/163663638

